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Un Big Bang a la naissance !

A 2-5 jours de vie : A 3/\-153abns : .
1078 3 10710 bactéries 10 actéries

N

“. -
. il S ol T

W
¥ ot f =X -5 - v
e v J o) p. »

v T et T

N

I0
\ - ‘
A +
2 |
e M\ M e ey
lg . P A [y &
‘ B AT R
8 v (8. R 4
‘ (e ! o | '
H ‘.
L ]
.




D’ou vient notre microbiote ?

Gut bacterial persistence
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Hildebrand et al., 2021, Cell Host & Microbe 29, 1-10



Influence du microbiote de I'environnement

Gut bacterial persistence
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Infant and Adult Gut Microbiome and Metabolome in Rural
Bassa and Urban Settlers from Nigeria
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| était une fois, Homo Sapiens ...

Gut bacterial persistence
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Son microbiote s'appauvrit au fil des millénaires ...
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La théorie de disparition du microbiote et ['apparition
d’épidemies de maladies chroniques
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Simultaneous == B. bifidum

Une mise en place sous contrainte ecologique
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Facteurs influencant la composition du microbiote du nourrisson
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Le mode d’accouchement : une empreinte a long
terme ...
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Babies born by caesarean section harbour different microbes than do those born vaginally.

Do C-section babies need
mum’s microbes?

Nature, 2019



L'encemencement vaginal « Vaginal seeding » ﬂﬂmmdic.
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FMT for Cesarean-Born Infants

1-3 Months Intestinal Microbiota
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Facteurs influencant la composition du microbiote du nourrisson
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Les HMOs influencent fortement |la composition
du microbiote intestinal du bébeé
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Les HMOs et leurs bactéries
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Exemple : transmission bactérienne de |a

mere a son bébé

Study Overview
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Yassour et al., 2018, Cell Host & Microbe 24, 146-154



Facteurs influencant la composition du microbiote du nourrisson
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Consequences des ATB précoces
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Association of Infant Anti
With Childhood Health O
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ATB per partum et développement d'une colite chez la souris
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Early-life microbial restitution reduces colitis risk promoted by
antibiotic-induced gut dysbiosis in IL-10-/- mice
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Miyoshi, Gastroenterology, 2021



Trajectoire du microbiote intestinal : un enjeu pour la santé ?

Lloyd-Price et al. Genome Medicine, 2016



La composition et la diversité du microbiote du nourrisson sont
liees au développement ultérieur de la dermatite atopique

* 440 children (49.3% girls, 24.8% CS)
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Corrélation ou causalité ?
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Le microbiote intestinal des nourrissons
de meres obeses augmente la sensibilité
a la NAFLD des souris GF
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Le microbiote intestinal des nourrissons de meres ayant une MICI
entraine des anomalies du systeme immunitaire aux souris GF
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Une fenétre d’'opportunité

* Allergies

e Maladies auto-
immunes

* Pathologies
infectieuses

Early life, gut microbiota & immune development
Wopereis H, et al. Pediatr Allergy Immunol 2014



Take-Home messages

* Lappauvrissement du microbiote intestinal au fil des géneérations pourrait
favoriser I'émergence de maladies ‘occidentales’

* La mere peut transférer une sensibilité a la maladie a son enfant par la
transmission de son propre microbiote ‘dysbiotique’

* Les facteurs qui déterminent majoritairement la composition du microbiote
intestinal du nourrisson sont : ’environnement, |a voie d’accouchement,
I’alimentation et |a prise d’antibiotiques

* La trajectoire précoce de |'évolution de la composition du microbiote
intestinal du nourrisson peut avoir des conséquences ultérieures sur sa
santé



